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Diagnostik 
1. Anamnese   
      Lebensalter 
        Alter der Wunde 
        Entstehungsursache 
        Erkrankungen (z.B. psychische Erkrankungen, pAVK, Stoffwechselerkrankungen, Polyneuropathie,  
         neurologische Erkrankungen, Genussmittel- und Drogensucht, Demenz, Frakturen,  
         konsumierende Grunderkrankungen)  
            Faktoren, die für die Wundheilung und für weitere Dekubitalulcera entscheidend sind: 
     Arzneimittel        
        Bewegungseinschränkung/Immobilität 
     Blasenverweilkatheter  
     Ernährungs- und Flüssigkeitszustand 
     Fieber    
     Hautzustand 
     Kontinenzsituation  
     Lange Narkosezeiten 
     Paresen, Kontrakturen 
     Schmerzen 
     Skelettdeformierungen 

                   
2. Wundbeurteilung   
        Exsudation  
     Geruch      
     Größe und Tiefe 
     Hautbeschaffenheit    
        Infektionszeichen 
     Lokalisation 
     Schmerz   
     Taschenbildung/Fistel  
     Wundrand  
     Wundstadium 
     Wundumgebung 
 
3. Weiterführende Untersuchungen  
  Laborchemische Diagnostik 
     Mikrobiologische Diagnostik 
        Krankheitsspezifische Diagnostik 
     Radiologische Diagnostik 
              
4. Beachten 
     Aufklärung des Patienten und seiner Angehörigen 
     Wunddokumentation       
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Checkliste  
 Chronische Wunden: 

Dekubitus 
 


